
 

 

 

 

 

 

これまで男性のスポーツとされていた種目に、女性の選手が増えてきま

した。特にサッカーは「なでしこジャパン」の活躍により、認知度が高ま

り、サッカーは男子のスポーツとうイメージが変化しました。 

しかし、サッカーシューズにおいては女性用のものを見かけることはあ

りません。実際には、男性の足の形と女性の足の形は違うので、女性にと

ってはサイズが合っていても、必ずしも足に合っているとは言えません。

スポーツでは用具のフィット感が大切にされていますが、女子サッカー選

手にとってもシューズ選びは悩みの種だったはずです。 

そこでアシックスでは、女子サッカー専

用スパイクを企画・製造しました。商品の

企画にあたっては、100 人以上の女子サ

ッカー選手から要望を聞き取り、女性の足

に適した構造を採用しました。 

ポイントは、かかとやつま先回りを細く

し、軽さと耐久性を両立させたところです。 

女性の足は男性と比べると細身で、女性

が動きやすいように軽い素材を採用し、かつ、スポーツでの激しい使用も耐えられると

いう「軽くて丈夫」という高度な技術を駆使し、着地時の衝撃から足を守るスパイクに

なっています。 

 

■女性特有の「かかと部の骨が小

さく横幅が狭い」足型の特徴を研

究して生まれたウイメンズサッカー

専用ラスト(靴型)を採用 

 

このスパイクの開発に向けてアシックスが行った「100 人の女子サッカー選手から

の聞き取り」は、足の形や素材以外のポイントも聞き出すことができました。それは「ム

レによるニオイを抑える」ことでした。スポーツ女子にとって、汗のニオイは気になる

ところです。そのため、「消臭速乾機能」の中敷をシューズの中に使いました。消臭機

能と吸湿速乾性に優れた中敷きで、毎日の練習にも快適なシューズを実現したのです。 
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